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L’Aire ouverte, c’est un 
projet pensé par et pour les 
jeunes de l’Est qui sont à la 
recherche de services pour 
leur santé ou leur bien-être.

 

 

Tu as entre 12 et 25 ans et souhaites 
faire la différence auprès des jeunes 
de ta communauté? 
Viens t’impliquer dans l’Aire ouverte! 

En t’impliquant, tu as une réelle in�uence 
sur les décisions qui sont prises.

Les rencontres ont lieu une fois par mois, 
en présentiel, autour d’un repas gratuit.

Tu as la possibilité de faire partie du groupe 
des 12 à 17 ans ou celui des 18 à 25 ans.

Il n’y a aucun contrat d’engagement à signer.

Le tout, dans une ambiance décontractée 
et dans le non-jugement.

Contacte-nous !
    aire.ouverte.cemtl@ssss.gouv.qc.ca 

    514 251-4011


