Qu’est-ce qui
rend PAire ouverte
accessible?

Les services sont
gratuits et confidentiels.

Elle est ouverte les soirs et
les fins de semaine.

Il N’y a aucune liste d’attente
et la prise de contact avec
toi se fait rapidement.

Les rencontres peuvent avoir
lieu la ou tu le préferes.

On t’accompagne selon
tes besoins!

Centre intégreé
universitaire de santé
et de services sociaux
de I'Est-de-
I'lle-de-Montréal
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Les rencontres peuvent avoir
lieu la ou tu le préféres.

On t’accompagne selon
tes besoins!

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
de I'Est-de-
I'lle-de-Montréal
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Tu as entre 12 et 25 ans?

L’Aire ouverte de ’Est de Montréal
est la pour toi!

Tu as entre 12 et 25 ans?

L’Aire ouverte de I’Est de Montréal
est la pour toi!

Tu as entre 12 et 25 ans?

L’Aire ouverte de I’Est de Montréal
est la pour toi!

Tu vis du stress ou de I'anxiété?

Tu te questionnes sur ta
consommation d’alcool ou
de drogues?

Tu as des inquiétudes par rapport
a ta sexualité?

Tu vis des difficultés familiales ou
avec tes amis?

Tu as un probleme avec ton
logement?

Tu as envie de discuter d’'une
situation qui te préoccupe?

Pour prendre rendez-vous

ou pour connaitre notre
horaire du sans rendez-vous :
514 251-4011
aire.ouverte.cemtl@ssss.gouv.qc.ca
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