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La gestion  
des éclosions

Lorsque vous présentez un symptôme 
d’infection respiratoire ou de gastro-
entérite, il devient important de reporter 
votre visite afin de ne pas transmettre votre 
virus. Les personnes âgées sont vulnérables 
et sensibles aux virus saisonniers. 

Si vous avez des questions à ce sujet, 
vous référer à l’équipe de soins. 

Nous vous remercions de votre précieuse 
collaboration.
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Qu’est-ce 
qu’une 
éclosion ?
Une éclosion se définit comme 
étant la survenue de plusieurs 
cas d’une même infection dans la 
même unité. 

Une éclosion peut prendre 
plusieurs jours voire même 
quelques semaines avant de 
se résorber complètement 
lorsqu’une unité est touchée.

Quand cela arrive-t-il ?
Lorsque deux cas atteints d’un même  
virus ou bactéries se présentent sur une 
même unité. Par exemple deux cas de  
gastro-entérite ou deux cas de grippe.

Comment assurer 
la sécurité des 
usagers ?
Des mesures seront instaurées afin  
d’arrêter la transmission en isolant  
tous les usagers qui présentent un ou 
des symptômes apparentés aux virus  
ou bactéries qui en sont la cause. 

Que doivent faire 
les visiteurs et  
les familles ?
Lorsqu’une éclosion a lieu, des affiches  
sont placées aux portes d’entrées de l’unité 
ou des portes principales. 

Nous vous demandons alors de limiter 
les visites autant que possible. 

Advenant le cas où vous devez tout de  
même visiter votre proche, annoncez-vous  
à la réception avant de monter à l’unité.  
Vous devrez laver vos mains avec la solution 
hydro-alcoolique ou avec de l’eau et du 
savon, avant d’entrer et avant de sortir  
de l’unité. Porter une attention particulière si 
une affiche est à la porte de la chambre de 
votre proche et le cas échéant, vous devrez 
respecter les mesures en place. Référez-vous 
à l’équipe de soins.

Il est important de ne pas circuler sur  
les autres unités de soins ou autres endroits 
dans l’installation et de demeurer à la 
chambre de votre parent, même si celui-ci 
n’est pas en isolement.


