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 Le programme VIACTIVE est généralement offert gratuitement ou à coût très minime *  
 
SARA d'Anjou  
7800 Boul Métropolitain Est  
Inscription : 514-351-2517# 104  
Horaire : Lundi 11h-12h  
 
Chez-nous de Mercier Est Frais : 15$  
7958 Rue Hochelaga  
Inscription : 514-354-5131  
Horaire: Mardi 9h45-10h45 et 11h-12h  
 
Centre d’Entraide le Rameau d’Olivier Frais : 10$  
6547 Rue de Marseille  
Inscription : 514-351-2517# 104  
Horaire: Jeudi 13h30-14h30  
 
Centre des ainés du réseau d’Entraide  
5555 Rue Jean-Talon Est, Saint-Léonard  
Inscription : 514-326-4116  
Horaire: Lundi 11h-12h  
 
Club social des amis St-Fabien  
6455, avenue de Renty  
Inscription : 514-891-6455  
Horaire: Jeudi 10h-11h  
 
Association culturelle haïtienne La Perle Retrouvée  
7655 20e Avenue  
Inscription : 514-722-2477  
Horaire: Mardi-Mercredi-Jeudi 10h-12h  
 
Habitations Nouvelles Avenues  
3950 rue Beaubien  
Inscription : 514-376-9141  
Horaire: Mardi 13h30-14h30  
 
Accueil aux immigrants de l’Est de Montréal (AIEM)  
5960 Jean-Talon, Saint-Léonard  
Inscription : 514-723-4939  
Horaire: Jeudi 10h-11h  

 
Almage Senior Community center  
8680 Rue Hochelaga  
Inscription : 514-355-1712  
Horaire : Lundi 13h-14h 


