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Description de l’examen
L’hystérosalpingographie est un examen qui permet de voir 
la cavité utérine et les trompes de Fallope avec des images 
obtenues par rayons X.

L’examen est fait par une gynécologue et l’appareillage est 
contrôlé par la technologue en imagerie médicale.

But de l’examen
Cet examen est très utile dans les bilans de stérilité, 
d’infections répétitives, de saignements génitaux, de douleurs. 

L’hystérosalpingographie démontre des anomalies telles qu’une 
tumeur, un fibrome ou un rétrécissement des voies génitales. 
Son principe est d’opacifier la cavité de l’utérus et les trompes, 
qui ne sont pas visibles sur des radiographies standards.

Le produit de contraste est injecté dans l’utérus grâce à un 
cathéter ou une canule. Il se diffuse et tapisse les parois de 
l’utérus puis des trompes qui deviendront visibles sur les 
clichés.

Durée de l’examen
La durée de l’examen peut varier selon chaque personne. En 
moyenne, votre présence à l’hôpital est d’environ 60 minutes.
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Préparation à l’examen
  Aucune préparation spéciale n’est requise. Par contre, il 

ne faut pas qu’il y ait d’objet métallique près de la région à 
radiographier.

  Vous devez uriner avant de débuter l’examen et apporter 
une serviette sanitaire pour la fin de l’examen.

  Vous pouvez prendre un analgésique avant l’examen  
(Advil, Tylenol) si vous êtes très sensible à la douleur.

Contre-indications
La grossesse est une contre-indication pour cet examen.

Si vous avez des allergies connues, vous devez en aviser le 
personnel lors de la prise de votre rendez-vous.

Déroulement de l’examen
  À votre arrivée, la technologue vous explique le 

déroulement de l’examen.

  La technologue vous demande si vous avez des allergies 
connues. Un questionnaire de santé est rempli pour mieux 
évaluer votre état de santé général.

  La technologue vous installe couchée sur le dos sur la table 
d’examen afin de prendre un premier cliché du bas de votre 
abdomen sans produit de contraste.
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  L’examen se déroule dans des conditions stériles. La 
gynécologue commence par installer le spéculum, puis 
introduit le cathéter ou la canule dans la cavité utérine. Le 
produit de contraste est injecté lentement. Plusieurs clichés 
sont alors réalisés dans différentes positions afin de suivre 
sa progression dans l’utérus puis dans les trompes.Le 
cathéter ou la canule est retiré(e) après l’examen.

  On vous fera patienter une vingtaine de minutes et vous 
reviendrez dans la salle pour la prise d’un dernier cliché 
radiologique.

Qu’est-ce qu’on ressent ? 
Effets possibles
L’introduction du cathéter (ou de la canule) peut provoquer 
un léger inconfort et l’injection du produit de contraste peut 
occasionner des douleurs identiques à celles des règles; celles-
ci ne seront que passagères.

Après l’examen
La radiologiste analyse et interprète les images effectuées par 
la gynécologue et la technologue. Un rapport détaillé sera par 
la suite envoyé à votre médecin traitant.

Votre médecin vous rencontrera en fixant un rendez-vous, afin 
de vous donner les résultats de l’examen.
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Avantages et risques 
Les images de l’hystérosalpingographie donnent des 
renseignements utiles et détaillés pour aider les médecins à 
diagnostiquer les anomalies de la cavité utérine et des trompes.

Cet examen peut provoquer l’inconfort d’un examen 
gynécologique et occasionner des douleurs semblables à celles 
de vos menstruations. Cependant, c’est un examen non invasif.

Les agents de contraste utilisés dans les 
hystérosalpingographies peuvent causer certaines réactions 
allergiques. Notre service prend toutes les précautions pour 
faire votre examen de façon sécuritaire.

Pour nous joindre
Pour tout questionnement, renseignement ou commentaire :

Hôpital Maisonneuve-Rosemont
Pavillon Maisonneuve 
Département de radiologie 
Programme diagnostique d’imagerie médicale  
5415, boul. de l’Assomption  
Montréal (Québec)  H1T 2M4

 514 252-3400, poste 3535

 514 252-3547

Cette brochure a été réalisée avec la participation  
des technologues en radiologie membres de l’OTIMROEPMQ.
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D’autres publications et ressources d’intérêt sur la santé 
sont disponibles sur le site Internet du Centre d’information 
pour l’usager et ses proches (CIUP).

 https://biblio-hmr.ca/in/fr/ciup
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